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1. ���%7 �C��7�� ��	��&��9	�;���;7����%7 �C��7�� 9!
 ��� 	���$�;��	�<7�6����=��5 5 +	� 	���

�#���>�?�# 
:� �
/�/��-�' &�����(�	��� �� �=��	�6��� 2548 &:���� 28 9�

2. ��	

�
����	��&�� ��	��&��?�9	�;���; �D���	��&�� $���(�
������� 	������%7 (��� 
+(�7���	�(�
��%
� 	���
������ 	��� ��7��������' O1   X O2
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3.  9	!5
�7!
��5?$#?���	��&�� 7�(����; 
3.1 
"���	&�(��	 	���	�# ��5"�#��&���	#��/6;� &:����  5  
"� 9!



"���5 1   	!5
� 9��7�7��
���	� ��9:�9����;:�

"���5 2   	!5
� 9:�9����;:�
�#�

"���5 3   	!5
� ��	"���		�����'��57�
���	9����;:�  	  �

"���5 4   	!5
� ��	
%��
����	"���		�����'9:���57�
���	9����;:� �  

"���5 5   	!5
� 9:�9����;:��7%
�# 

3.2 �����		7��5?$#?���	��&��?���5��; 9!
 
��@A� ��	��������  	!5
� 9:�9����;:� 
&:����  5  $�( (����;

$�(��5 1   	!5
� 9��7�7���	� ��9:�9����;:� �	��
�(#��
��@A���5 1/1-1/2
$�(��5 2   	!5
� 9:�9����;:�
�# �	��
�(#�� 
��@A���5 2/1-2/2
$�(��5 3   	!5
� ��	"���		�����'��57�
���	9����;:� 	  �  �	��
�(#��
��@A���5 

3/1-3/2
$�(��5 4   	!5
� ��	
%��
����	"���		�����'9:���57�
���	9����;:�  �  �	��
�(#��


��@A���5 4/1-4/2
$�(��5 5   	!5
� 9:�9����;:��7%
�# �	��
�(#��
��@A���5 5/1-5/2

3.3  9	!5
�7!
�	� 7��"� 
3.3.1  �D�
���(�
���	��������  	!5
� 9:�9����;:� 
�%� �D���9�8�I��

 �D�
���(�
��	��� &:���� 10  /#
 7� 4 ��� �!
� 
��
���(�
���9�K����� &:���� 4 �
� 
9!
 ��	
%��9:�9����;:� 5  9:� ��	 /���9:�9����;:� 10  9:� ��	
�%��	�+�9  5  �	�+�9 
��+�� �#�
&��9�%  10  /#


3.3.2 
����(9��7,6�,
?&?���	 	��� ��	��������  	!5
� 9:�9����;:� &:����
1  L��� &:����  18  /#


4.  �M�	��	�7/#
7��
?���	�6���9#�9�#�?�9	�;���;  "�#��&��7�/�;��
���	�(�
� 
�� �M�	��	�7/#
7�� (����;

4.1 
&#�/

�����"�#
:������	�<���6���+	� 	����#���>�?�# 
:� �
/�/��-' &�����(
�	��� �� 

4.2 �(�
��%
� 	��� +(�?$#
���(�
���("���78�-�*�����	 	�����	��������
 	!5
� 9:�9����;:� �����5  16  ��7��,��-'  2549   �D�
���(�
���9�8�I�?$# ���  30  ���� 
��

���(�
���9�K������?$# ���  1  $�5�+7� 30  ���� 	�7?$# ���  2  $�5�+7�
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4.3 (:� �����	�
���7
"���	�
���5 	��� +(�?$#
��@A� ?$# ���?���	�(�
��
�
&:����  5  $�5�+7�/���(��' 	��� ���  10  $�5�+7�  2  ���(��'�  	�57�
� �����5  16  ��7��,���-'  2549  <6�
�����5  27  ��7��,��-'  2549

4.4  7!5
��;���(��	�
���7
"���	�
���5�(#�:���(��#
�#� �:���	�(�
����� 	���
(#��
���(�
���("���78�-�*��	��������  	!5
� 9:�9����;:� L��� (�7  7!5
�����5  27  ��7��,��-'  
2549   �D�
���(�
���9�8�I�?$# ���  30  ���� 
���(�
���9�K������?$# ���  1  $�5�+7�  30  �����

��?$#
���
�<�7��(9��7,6�,
?&?$# ���  30  ���� 	�7?$# ���  2  $�5�+7�  30  �����

5. ��	�� 9	���'/#
7��
?���	�6���9#�9�#�?�9	�;���; "�#��&���(#�� 9	���'/#
7��(#���� 
�+(�?$# 9	!5
�9�( �/ 
��

?$#+�	
�	79
7,�� �
	' (SPSS) �	��
������	�6������
�%��&�� 
���	��$���	
�������&����5
 �D�
�������59�#��9�6���� 7�/�;��
�?���	�� 9	���'/#
7�� (����;

5.1 �� 9	���'"���78�-�*��5�(#&����	�(�
��%
� 	��� (Pretest) +(���	
&�
&�
9��7<�5 ��9%�	#
���/
���� 	�����5"%�� ��W'
���7%"%�� ��W' 	�7��;���9%� L��5� 
���%�� ��5�� ��
7��	X��

5.2 �� 9	���'"���78�-�*��5�(#&����	�(�
����� 	��� (Posttest) +(���	
&�
&�
9��7<�5 ��9%�	#
���/
���� 	�����5"%�� ��W'
���7%"%�� ��W' 	�7��;���9%� L��5� 
���%�� ��5�� ��
7��	X��

5.3  �	��� ����"���78�-�*�����	 	�����	��������  	!5
� 9:�9����;:� /
���� 	���
$�;��	�<7�6����=��5 5  +	� 	����#���>�?�# 
:� �
/�/��-�' &�����(�	��� �� ��5 	���+(�?$#
��@A� 
�%
� 	���
������ 	��� +(�?$#�<��� t-test ?��	�����%7 �C��7���7% �D�
���	��%
���

5.4 �� 9	���'9��7,6�,
?& +(�
&�
&�9��7<�5 ��9%� L��5� 
���%�� ��5�� ��7��	X��


��	���/��
��	��&��9	�;���;��7�	<�	���(#(����;
1. "���	�6���"���78�-�*�����	 	��� ��	��������  	!5
� 9:�9����;:� /
���� 	���

$�;��	�<7�6����=��5 5  +	� 	����#���>�?�# 
:� �
/�/��-�' &�����(�	��� �� ��5 	���+(�?$#
��@A�
+(���	
&�
&�9��7<�5 ��9%�	#
��� 9%� L��5� 
��9%��%�� ��5�� ��7��	X��/
�9�
���%
� 	���

������ 	���"��	��K�%� �	���%
� 	���?���,	�7��� 	���7�"���78�-�*�����	 	��� "%�� ��W'  
&:���� 10  9� 9�( �D�	#
���  35.71  Z65�7�"���	 	���
��%?�	�(���5:� ( X = 22.79 ; S= 5.60)  7!5

,�&�	��	���� 
��(
�%��(#�� 9!
 ��9�8�I�
���K����� ,��%�� ��9�8�I���� 	���"%�� ��W'	#
���
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46.43 Z65�7�"���	 	���
��%?�	�(���5:� ( X = 5.32 ; S = 0.98) ��9�K�������� 	���"%�� ��W'	#
���  
35.71 Z65�7�"���	 	���
��%?�	�(���5:� ( X = 17.46 ; S= 5.11)

�	������ 	��� ,��%� ?���,	�7��� 	���7�"���78�-�*�����	 	��� ��	���	 	���	�#�������
 	!5
� 9:�9����;:� "%�� ��W' &:����  28  9� 9�( �D�	#
���  100 Z65�"���	 	���
��%?�	�(���������
( X = 29.14 ; S= 9.97)  7!5
,�&�	��	���� 
��(
�%��(#�� 9!
 ��9�8�I�
����9�K����� ,��%� ��9
�8�I���� 	���"%�� ��W' 	#
��� 100  Z65�"���	 	���
��%?�	�(��������� ( X = 7.29 ; S= 0.94) 
��
��9�K�������� 	���"%�� ��W'	#
���  92.86  Z65�7�"���	 	���
��%?�	�(��������� ( X = 23.21 ; 
S= 3.39)

2. "���	 �	��� ����"���78�-�*	���%���%
� 	���
������ 	��� ��	��������  	!5
�
9:�9����;:� /
���� 	���$�;��	�<7�6����=��5  5  ,��%� ?���,	�7"���78�-�*�����	 	������� 	���
�����%��%
� 	��� 
�%��7�����:�9������<�����5	�(��  0.01  
��?�	���� 
��(
�%����&�		7 ,��%� 
��9�8�I�
����9�K�������� 	���7�"���78�-�*���������	 	��������%��%
� 	��� 
�%��7�����:�9��
����<�����5	�(��  0.01  ��;��
���&�		7

3. "���	�6���9��7,6�,
?&/
���� 	���?���	 	�����	� �������  	!5
� 9:�9����;:� 
/
���� 	���$�;��	�<7�6����=��5  5  +	� 	����#���>�?�# 
:� �
/�/��-�' &�����(�	��� �� ��5 	���+(�
?$#
��@A� ,��%� +(���,	�7��� 	���7�9��7,6�,
?&
��%?�	�(��7�� ( X = 4.49 ; S= 0.53)  7!5

,�&�	�� �D�	��/#
 ,��%� ��� 	���7�9��7,6�,
?&?���	 	�����$��������  	!5
� 9:�9����;:� 
��%?�
	�(��7��  12  /#
 9!
  �!;
�� /#�?&�%��  �!;
��7�9��7 �7���7��� ���  �!;
���%��� "�#�
� �D���� 
�
������ 	��� �		�����?��#
� 	���
�����,
�(�#
7 
!;
�%
��	&�(��&�		7 �		�����?��#
� 	���

����	&�(��&�		7 �7���7��� ��� �!5
��	 	�����	�
�
���?�7%����7�� �!5
��	 	�����	�
�
 �7����� �!;
�� �!5
��	�
�(6�(�(9��7��?& �!5
��	 	�����	�
�7�9��7�������� 9	�?$#����
 ��W'��	�	� 7����57�9��7 �D�-		7 ��� 	���7�9��7	�#9��7 /#�?&
��7������?���	
%��
�� /���
9:�9����;:�7��/6;� ( X  = 4.43, 4.43, 4.36, 4.25, 4.46, 4.50, 4.32, 4.50, 4.46, 4.50, 4.43, 4.46 ; S =
0.50, 0.50, 0.57, 0.29, 0.51, 0.51, 0.55, 0.51 ,0.58, 0.51,  0.50, 0.51) 
����� 	���7�9��7,6�,
?&

��%?�	�(��7����5��( &:����  6  /#
 9!
 ��	&�(��&�		7��	 	�����	�
� �7���7��� ��� ��� 	���
7��%��	%�7?���&�		7��	 	�����	�
� �7�$��?����%7?�#9��7	%�77!
 9	�?$#��-��	� 7��"���	 	���
��5 �7���7 ��� 	���7��%��	%�7?���	�	� 7��"� 
����� 	�����7�	<�:���?$#?�$�����	�&:����
��
 �D�,!;�X��?���$�
!5��(# ( X  = 4.61, 4.68, 4.54, 4.64, 4.54, 4.61 ; S = 0.50, 0.55, 0.51, 0.51, 0.51,
0.28)


